NEC 2024/2025 CHARTE ENTRAINEMENT PAR CATEGORIES 09:41/
13/09/2024
!
QUANTITES D'ENTRAINEMENTS RECQUISES POUR ACCES EQUIPES NEC
[
BASS;E?T(ILOYZEE) REFERENTS REFERENTS REFERENT
CAHIER DES| e omie|  niveau cLuB QUANTITE CONTENU o MATCH VACANCES COACHS ALPCM NANTES ERDRE BASKET CLUB CARQUEFOU BASKET
CHARGES PORTEUR D'ENTRAINEMENT DENTRAINEMENT | o o8 cer we SCOLAIRES DIRIGEANT & DIRIGEANT & DIRIGEANT &
(COLLEGE) TECHNICIEN TECHNICIEN TECHNICIEN
N% Tavail individuel STAGE NEC "
3 MINIMUM N% Jeu rapide Golli=ek: & CLUB Yves LEROUX Catherine BLANDIN . )
REGION 1 . . . STE ANNE 1 ) o B06.78.09.64.11. Jérdme COSNEAU Rafaél MONTIEL
(& 4 avec CEC ou option) n% Jeu collectif 2 jours minimum / B06.04.03.06.67. . .
N% prepa physique CARQUEFOU vacances B4mevel@gmail.com
ui3 AR Pas "N% Tavail individuel STAGE NEC e SUTIER LonyNACARD)
i |cxnhos 3 MINIMUM Sl B COLLEGE AL Emmanuel BARBAUD B06.64.20.95.70. ®06.61.07.00.91.
e e e & 4 (si acces aux CEC = Jei”;;"f’e'cif STE ANNE 1 eV E R B06.31.51.93.86. Bloicgautier44@gmail.com | Bfony.nagard@gmail.com
Y ) 24/25 ou option) N% prepa physique” CARQUEFOU L vacances Eemmanuel.barbaud@alpcm.fr]
"N% Tavail individuel 1 STAGE NEC . :
FRANCE 4 MINIMUM N% Jeu rapide ;:TSIIALE(I\;IEE (2 possibles dans le 2 jours minimum / JeaRianC Ol IMARTIN Catherine BLANDIN
m (& 5 si CEC ou option) n% Jeu collectif week-end si c'est 2 vacances B06.78.09.64.11. Jérome COSNEAU Rafa&l MONTIEL
N% prepa physique” EAelERl matchs U15) Que pourles U15 EH4mevel@gmail.com
c uils Loic GAUTIER Tony NAGARD
BASKET "N% Tavail individuel COLLEGE L SCENES Yves LEROUX Emmanuel BARBAUD B06.64.20.95.70. ®06.61.07.0091.
; REGION 3 MINIMUM N% Jeu rapide STE ANNE (2 possibles dansle| 2 jours minimum / B 06.04.03.06.67. TR06.31.51.93.86. Bloicgautier44@gmail.com | Btony.nagard@gmail.com
(& 4 si CEC ou option) n% Jeu collectif CARQUEFOU week-end si c'est 2 vacances Bemmanuel.barbaud@alpcm.fr|
N% prepa physique” matchs U15) STAGE D'ARBITRAGE
LYCEE SEANCE U18 .
4 MINIMUM N% Tavailindividuel | g o\ Che pe 1 AN EEROrS Emmanvuel BARBAUD Catherine BLANDIN
FRANCE (dont au moins 1 SENIORS) N% Jeu collectif e (2 possibles dans le SVPLES R & 06.31.51.93.86. B06.78.09.64.11. Jérome COSNEAU Rafaél MONTIEL
& 55i CEC ou section N% Prépa physique & week-end) \ N S B emmanuel.barbaud@alpcm.fr E4mevel@gmail.com
NANTES I'occasion) .
uis Ler STNERA Loic GAUTIER Tony NAGARD
3 MINIMUML "N% Tavail individuel BLANCHE DE 1 SEANCE SENIORS Emmanuel BARBAUD B06.64.20.95.70. ®06.61.07.00.91.
Rl dont 1 SENIORS N% Jeu collectif CASTILLE (2 possibles dans le CAMP NEC (& B06.31.51.93.86. Bloicgautier44@gmail.com | Htony.nagard@gmail.com
N% Prépa physique” NN week-end) e Hugo HUCHON Hemmanuel.barbaud@alpem. fr|
[ MAscul MASCULIN MASCULIN
BASSIFST(IﬁgEE) REFERENTS REFERENTS REFERENT
P CLuB QUANTITE CONTENU o MATCH VACANCES COACHS ALPCM NANTES ERDRE BASKET CLUB CARQUEFOU BASKET
PORTEUR D'ENTRAINEMENT D'ENTRAINEMENT DIRIGEANT & DIRIGEANT & DIRIGEANT &
OPTION BASKET we SCOLAIRES
(COLLEGE) TECHNICIEN TECHNICIEN TECHNICIEN
N veweeilime e et COLLEGE SGENES Noé GOBIN Jacques BLANDIN
3 MINIMUM N% Jeu rapide & CLUB . L, . .
REGION o . B STE ANNE 1 0 o Loic GAUTIER ®06.77.09.34.07. Jérome COSNEAU Rafaél MONTIEL
& 4 avec CEC ou option n% Jeu collectif 2 jours minimum / ; 3 5 ,
i que CARQUEFOU B 06.64.20.95.70. Hijblandin@loire-atlantique.fr
ul3 NOICE RIS yacances Loic GAUTIER Tony NAGARD
Pas "N% Tavail individuel STAGE NEC ol S0
AR s 3 MINIMUM ) COLLEGE Emmanuel BARBAUD ®06.64.20.95.70. B06.61.07.00.91.
d'équipe 2 N N N% Jeu rapide & CLUB . . - . ;
(selon saison a4 (si acces aux CEC ou n% Jou collectit STE ANNE 1 2 iours minimum / B06.31.51.93.86. Bloicgautier44@gmail.com | Btony.nagard@gmail.com
génération) 24/25 option) N% prepa physique” CARQUEFOU ! NS—— Hemmanuel.barbaud@alpcm.fr
"N% Tavail individuel COLLEGE 1 STAGE NEC
REGION 4 MINIMUM. ) N% Jeu ropldg STE ANNE (2 possibles Fﬁgns le[ 2 jours minimum / Samir BOUTINANE Jacques BLANDIN » )
m dont CEC et/ou option n% Jeu Co\le_chf CARQUEFOU week-end si c'est 2 vacances ®06.77.09.34.07. Jérdme COSNEAU Rafaé&l MONTIEL
N% prepa physique” matchs U15) que pour les U15 Bjblandin@loire-atlantique.fr
E c uils Loic GAUTIER Tony NAGARD
BASKET "N% Tavail individuel COLLEGE 1 STAGE NEC Emmanuel BARBAUD B06.64.20.95.70. ®06.61.07.00.91.
AR 3 MINIMUM N% Jeu rapide STE ANNE (2 possibles dansle| 2 jours minimum / Jacques BLANDIN B06.31.51.93.86. Bloicgautier44@gmail.com | Btony.nagard@gmail.com
a4 (si CEC ou option) n% Jeu collectif . CARQUEFOU week-end si c'est 2 vacances L Hemmanuel.barbaud@alpcm.fr]
N% prepa physique’ matchs U15) STAGE D'ARBITRAGE
3 MINIMUM NG eIl e Rtel =t Lici: 1 SENCEUZ Jacques BLANDIN
R1/ N% Jeu rapide BLANCHE DE ! SEANCE SENIORS Loic GAUTIER L .
+1 AVEC SENIORS et/ou CEC i (2 possibles dans le N oic @06.77.09.34.07. Jérome COSNEAU Rafaél MONTIEL
INTER LIGUE ; n% Jeu collectif CASTILLE CAMP NEC (& ; o .
ou section N% prepa physique” NANTES week-end) [ T 06.64.20.95.70. Hjblandin@Ioire-atlantique.fr
uils Loic GAUTIER Tony NAGARD
R 3 MINIMUM NG UEHETl e el =t Lici: 1 SEANCIE U Emmanuel BARBAUD B06.64.20.95.70. ®06.61.07.0091.
N% Jeu rapide BLANCHE DE 0 SEANCE SENIORS Bloicgautier44@gmail.com | Btony.nagard@gmail.com
ou +1 AVEC SENIORS et/ou CEC n% Jeu collectif CASTILLE (2 possibles dans le CAMP NEC (& Alex T06.31.51.93.86. B = [ony.nagard@gmail.com
AR ou section N% prepa physique” NANTES week-end) —— Hemmanuel.barbaud@alpem. fr|

CTC NEC 2024/2025



